
ATTIVITÀ DIDATTICHE E FORMATIVE 
  
 
2007-2012 
 
 
 

 Docente dell’Istituto di Formazione in Psicoterapia Psicoanalitica della S.I.P.P. (Società 
Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica). La scuola è stata legalmente riconosciuta ai sensi dell'art. 
3 della L.56/89 - D.M. 31.12.93 ed è membro della European Federation for Psychoanalytic 
Psychotherapy in Health and Related Public Service (E.F.P.P.) 

 
17/10/2008 
 

 Docenza per il Corso di perfezionamento per educatori professionali: “La comunità terapeutica 
per adolescenti” (A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Grande-Milano) 

 
2004-2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
29/03/2007 
 
 
 
20/10/2006 
 
 
 
2005-2006 
 
 
 
 
2001-2004 
 
 
 
 
 
 
 
1996-2000 
 
 
 

 Cultore della materia per l’insegnamento di Interventi psicologici nei servizi pubblici socio 
ad sanitari (Prof.ssa Vigorelli), Facoltà di Psicologia, Università degli Studi di Milano-
Bicocca. 
L’incarico ha prervisto la partecipazione alle commissioni di esame ed il monitoraggio di tesi di 
laureandi in Scienze e Tecniche Psicologiche. 
Era inoltre prevista la conduzione, in qualità di professore a contratto, di un’esercitazione annuale 
su tematiche inerenti la psicotraumatologia, la psicologia delle emergenze o la tutela psicosociale 
dei minori. 
 
 
Docente per il seminario di studio “La relazione educativa fra impotenza e cambiamento” 
organizzato dal Comune di Cesena con la Provincia di Forlì e Cesena. 
 
 
Docente per il corso “Interventi psicologici per la tutela dei minori: modelli operativi a confronto” 
organizzato dalla Regione Toscana, Azienda USL 3 Pistoia, U.O. Psicologia, con la 
collaborazione del Comune di Pistoia. 
 
 
Conduttrice di un corso di formazione ed aggiornamento, finanziato dalla Provincia di Milano, per 
le educatrici degli asili nido del Comune di Bresso, dal titolo: “Lo sviluppo psicologico e 
relazionale dalla nascita ai tre anni: approfondimenti nella progettualità educativa del nido” 
 
 
Cultore della materia per l’insegnamento di Psicoterapia (Prof.ssa M. Vigorelli), Facoltà di 
Psicologia, Università degli Studi di Milano- Bicocca. 
L’incarico ha previsto la partecipazione alle commissioni di esame, la conduzione, in qualità di 
professore a contratto, di un’esercitazione annuale dal titolo “Consultazione e costruzione del 
progetto terapeutico per il giovane adulto nell’istituzione” con approfondimenti di psicologia clinica 
e psicodiagnostica. 
 
 
Organizzatrice e conduttrice di alcune iniziative di forrmazione e di aggiornamento sulla teoria e 
la tecnica dell’infant observation rivolte al personale educativo dei nidi del Comune di Monza. 
 
 

1993-2001 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Collaborazione alle attività di ricerca, didattica e pubblicazione delle seguenti Cattedra 
universitarie: 
Cattedra di Psicologia I (Prof. Funari), Facoltà di Filosofia, Università degli Studi di Milano, dal 
1993 al 1998; 
Cattedra di Psicologia Dinamica (Prof. Funari), Facoltà di Psicologia, Università degli Studi di 
Milano – La Bicocca, dal 1998 al 2001. 
L’attività ha previsto la partecipazione alle commissioni di esami ed alla redazione di saggi e 
manuali di psicoanalisi con cui è stata diffusa la ricerca storica, teorica e clinica promossa dai 
docenti (Modelli genetico-evolutivi in psicoanalisi di Aparo-Casonato-Vigorelli, Bologna, Il Mulino 
1989; Istituzione fra inerzia e cambiamento a cura di M.Vigorelli, Torino, Bollati Boringhieri 1994; 
Modelli genetico-evolutivi in psicoanalisi (2°ed. 1999) 

1994-1999  
 
 

 Attività di formazione ed aggiornamento per il personale docente delle scuole secondarie di 
primo grado del Comune di Monza su tematiche relative alla preadolescenza ed adolescenza. 



 
1994-1996  
 

 Professore a contratto del corso di Psicologia dell’educazione (Prof. P.Rizzi) presso la 
Scuola Universitaria di Discipline Infermieristiche, Università degli Studi di Milano, Facoltà 
di Medicina e Chirurgia. 

 
1993-1994  
 
 

 Conduttrice presso l’A.R.P.A. di Milano di seminari sul test proiettivo di Rorschach rivolti a 
studenti del Corso di Laurea in Psicologia e a psicologi tirocinanti. 

 


